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OBJECTIF DE LA FORMATION

APPROCHE THEORIQUE ET PRATIQUE

COMPRENDRE LE DEVELOPPEMENT DU CERVEAU DES ENFANTS,
NEUROPLASTICITE

LE FONCTIONNEMENT DES CIRCUITS PSYCHIQUES: COGNITIFS
ET EMOTIONNELS

LES FACTEURS INFLUENCANT LE DEVELOPPEMENT DU CERVEAU
LE STRESS CHEZ L'ENFANT, REGULATION DES EMOTIONS
UN ECLAIRAGE SUR LES TROUBLES DES ENFANTS

PROPOSER UN MODE DE COMMUNICATION ET UNE ATTITUDE
ADAPTEE ET EMPATHIQUE

ON S’APPUIERA SUR LES RAPPORTS D'’ETUDES DE RECHERCHE EN
NEUROSCIENCES, SPECIFIQUEMENT :

LES NEUROSCIENCES AFFECTIVES ET SOCIALES



NEUROSCIENCES AFFECTIVES

LES NEUROSCIENCES SONT LES DOMAINES DE LA RECHERCHE
SCIENTIFIQUE QUI ETUDIENT LE SYSTEME NERVEUX CENTRAL
SNC), SA STRUCTURE ET SES DIFFERENTS MODES DE
ONCTIONNEMENT EN INTERACTION AVEC SON MILIEU
INTERNE ET LE MONDE EXTERNE

LES NEUROSCIENCES AFFECTIVES ET SOCIALES, DOMAINE TRES
EESEI%IE'NI_}_IE DES RECHERCHES DU DR ALLAN N SCHORE, ELLES

LES EMOTIONS

LES SENTIMENTS

LES TRAUMATISMES

LES CAPACITES RELATONNELLES

ELLES ONT UN IMPACT IMPORTANT SUR LE DEVELOPPEMENT DU
CERVEAU DES ENFANTS ET DES ADOLESCENTS (DES ADULTES..).

UNE DISCIPLINE EN PLEINE EXPANSION



NEUROSCIENCES AFFECTIVES & SOCIALES

DR ALLAN N. SCHORE IN LOS ANGELES, CALIFORNIA.

PROFESSEUR DE PSYCHIATRIE, PSYCHOTHERAPEUTE CLINICIEN
ET NEUROPSYCHOLOGUE, LE DR SCHORE S'EST DONNE POUR
MISSION DE COMPRENDRE LES ORIGINES DES TRAUMATISMES,
CE QUI L'A CONDUIT A MENER DES RECHERCHES
REVOLUTIONNAIRES INTEGRANT LES NEUROSCIENCES ET LA
THEORIE DE L'ATTACHEMENT.

SELON ALLAN SCHORE:

« LES EXPERIENCES RELATIONNELLES AVEC LES PREMIERS
OBJETS SONT NON SEULEMENT ENREGISTREES DANS
L'INCONSCIENT PROFOND, MAIS ELLES INFLUENCERONT LE
DEVELOPPEMENT DES SYSTEMES PSYCHIQUES QUI TRAITERONT
_UINFORMATION INCONSCIENTE POUR LA VIE ENTIERE ... AVEC
POUR CONSEQUENCE DE FACONNER DE MANIERE PERMANENTE
_LES CAPACITES ADAPTEES OU INADAPTEES DE L'INDIVIDU
D'ETABLIR PAR LA SUITE PENSEMBLE DE SES RELATIONS
INTERPERSONNELLES. »




DEVELOPPEMENT
DES CAPACITES
DES ENFANTS

CAPACITES AFFECTIVE

EXPRESSION DES EMOTIONS
EXPRESSION DES SENTIMENTS
CAPACITES RELATIONNELLES

CAPACITES INTELECTUELLES

LA MEMOIRE
L’APPRENTISSAGE
LA REFLEXION

PLASTICITE DU CERVEAU

LE CERVEAU EST UN ORGANE AYANT UNE
PLASTICITE PERMETTANT D’EVOLUER
TOUTE SA VIE ET DE SSADAPTER A SON
ENVIRONNEMENT. LA PLASTICITE DU
CERVEAU D'UN ENFANT EST HAUTEMENT
SUPERIEURE, EN PARTICULIER LES
PREMIERES ANNEES.



L’ ENFANT EST UN ETRE EN CONSTRUCTION

LE CERVEAU DES JEUNES ENFANTS EST BIEN PLUS FRAGILE,
IMMATURE ET MALLEABLE QU’ON NE LE PENSAIT AUPARAVANT.

IL EST PARTICULIEREMENT VULNERABLE DURANT LES PREMIERES
éll\\IIII:\IEEg EE VIE, ET CELA PERSISTERA TOUT AU LONG DE SON

SON INTERACTION AVEC SON ENVIRONNEMENT, OU'IL SOIT
PHYSIQUE OU RELATIONNEL INFLUENCERA PROFONDEMENT SON
CERVEAU PSYCHIQUE, SUR LE PLAN AFFECTIF ET COGNITIF.

EN REALITE, DES MIODIFICATIONS DU CERVEAU, A LA FOIS
“NAEJESHKQEEES’ NEURONALES, CIRCUITS ET STRUCTURES



LE ROLE DES RELATIONS HUMAINES

UNE GRANDE PARTIE DU CERVEAU EST DEVOLUE AUX RELATIONS
HUMAINES

L’ENVIRONNEMENT SOCIAL, FAMILIAL, AFFECTIF, AGIT
DIRECTEMENT EN PROFONDEUR SUR LE CERVEAU DE FACON
GLOBALE: CERVEAU COGNITIF ET CERVEAU AFFECTI

LE DEVELOPPEMENT DU CERVEAU DEBUTE DES LA VIE INTRA-
UTERINE

DURANT LES PREMIERES ANNEES DE L’ENFANT, LE NEOCORTEX EST
EN FORMATION, LES CONNEXIONS NEURONALES SSETABLISSENT
MAIS ENCORE LIMITES

UNE GRANDE PARTIE DU CERVEAU SE FORME AU COURS DES 5
PREMIERES ANNEES DE LA VIE,ET SA VIATURATION SE PROLONGE
JUSOQU'A LA FIN DE LADOLESCENCE ET BIEN PLUS TARD ENCORE

LES 5 PREMIERES ANNEES SONT CRUCIALES POUR UN
?ggE)LOPPEMENT SATISFAISANT DU CORTEX ORBITO-FRONTAL



NEUROPLASTICITE / ENVIRONNEMENT

C’EST LA CAPACITE DU CERVEAU A SE REORGANISER ET A FORMER
\[;lIzENOUVELLEs CONNEXIONS NEURONALES TOUT AU LONG DE SA

PERMET DE SSADAPTER AUX NOUVELLES EXPERIENCES
D’APPRENDRE, D’AGIR SUR SON ENVIRONNEMENT, DE SE REMETTRE
DE BLESSURE., ET DE COMPENSER LES CHANGEMENTS DANS SON
ENVIRONNEMENT

LENFANT CONSTRUIT SON INTELLIGENCE A PARTIR DE TOUTES
LES INFORMATIONS PERCUES DU MONDE EXTERIEUR ET DE LA
MEMORISATION DE TOUTES SES EXPERIENCES

LE DEVELOPPEMENT DU CERVEAU DEPEND DONC DES
EXPERIENCES VECUES DE L'ENFANT

PAR CONTRE, DU A LIMMATURITE NEURONALE DE SON CERVEAU,
LENFANT CONTROLE DIFFICILEMENT SES IMPUSIONS
(LENFANT NE FAIT PAS EXPRES)



INFLUENCE DE CENVIRONNEMENT SOCIAL
& AFFECTIF SUR LE CERVEAU

« SECRETION DES MOLECULES CEREBRALES
(NEUROTRANSMETTEURS ET HORMONES)

« CIRCUITS NEURONAUX
- DEVELOPPEMENT DES NOUVEAUX NEURONES

» CONNEXIONS SYNAPTIQUES

« MYELINISATION DES AXONES

- STRUCTURES CEREBRALES

« REGULATION DU STRESS (SYSTEME NEURO-ENDOCRINIEN)
- EXPRESSION DE CERTAINS GENES (ADN)



NEURONES & NEUROTRANSMETTEURS

« PLUSIEURS TYPES DE CELLULES NEURONALES:
« INTERNEURONES, MOTONEURONES, NEURONES
SENSORIRELS

« LA MYELINE PROTEGE LE SIGNAL TRANSMIS LE LONG
DE L’AXONE

« SECRETION DES MOLECULES CEREBRALES ASSURE
LACTIVITE DU CERVEAU (NEUROTRANSMETTEURS ET
HORMONES)

. LA DOPAMINE (DA) ISSUE DE L'AIRE TEGMENTALE
VENTRALE (ATV)

. ADRENALINE ET NORADRENALINE

. CORTISOL (ISSUE DES SURRENALES DES REINS)

. OCYTOCINE, ENDORPHINE & SERONTONINE

- BDNF, éBRAIN—DERIVED NEUROTROPHIC FACTOR)
AGIT SUR CERTAINS NEURONES DU SNC

. IL EST ACTIF DANS L'HIPPOCAMPE, DANS LE CORTEX,
LE PROSENCEPHALE BASAL. CE SONT DES AIRES
VITALES POUR L’APPRENTISSAGE, LA MEMOIRE ET
D'AUTRES FONCTIONS COGNITIVE

« IL ACTIVE LA CROISSANCE DES NEURONES




LE MOTEUR PRINCIPAL, LES EMOTIONS

ocytocine

STIMULE LA MOTIVATION ET L’'ENVIE
D'ETRE ACTIF
IMPORTANT DANS LE MIECANISME DE
A MOTIVATION /RECOMPENSE)

DONNE LA SENSATION DE BIEN-ETF\% endorphines

dopamine
dopamine

AGIT SUR LHUMEUR _9 sérotonine
serotonine

AN




LE MOTEUR PRINCIPAL, LES EMOTIONS

UNE MEILLEURE GESTION DES EMOTIONS POUR UN BON
DEVELOPPEMENT DE LETRE HUMAIN

L’ACCES AUX EMOTIONS EST LE CHEMIN DE LA CONNAISSANCE ET
CONSCIENCE DE SOI

LES EMOTIONS NOUS RENSEIGNENT SUR L’'ETAT DE NOS SOUHAITSET
DE NOS BESOINS PROFONDS (CE QUI EST BON OU MAUVAIS)

- EMOTIONS AGREABLES
SOUHAITS, BESOINS TRES PROFONDS SATISFAITS

« EMOTIONS DESAGREABLES

NOUS NE CONTROLONS PAS L’APPARITION DES EMOTIONS

UN ADULTE PEUX REGULER SES EMOTIONS, UN ENFANT NE LE PEUX
PAS AVANT 5 ANS.. CEST FONDAMENTAL!

SON CORTEX-ORBITO-FRONTAL EST EN DEVELOPPEMENT



CONNEXION AVEC SES EMOTIONS

IL EST TRES IMPORTANT POUR L'ENFANT DE RESTER CONNECTE A SES
EMOTIONS

POUR BIEN VIVRE, SE CONNAITRE, FAIRE LES CHOIX QUI LUI
CORRESPONDRONT PLUS TARD DANS SA VIE

DONC, LEXPRESSION DES EMOTIONS EST TRES BENEFIQUE POUR
APAISER ET UNE MEILLEURE REGULATION DU CERVEAU EMOTIONNEL

ON SAIT QUE LENFANT NE CONTROLE PAS SES IMPULSIONS ET DONC
SES EMOTIONS

EN EFFET, QUAND L’'ENFANT EXPRIME UNE EMOTION DESAGREABLE,
JUGEE.NEGATIVE PAR UN ADULTE, AUCUNE CONNEXION PHYSIQUE NE
SE CREE AVEC SON CORTEX ORBITO-FRONTAL

POUR L'ENFANT, PAS DE CONNEXION MENTALE AVEC SES EMOTIONS,
Bal\(!)%EEAF?E%’EXbRESSION , GENERE DES INQUIETUDES, TRISTESSES,



MANIFESTATION DE MMATURITE

LENFANT NE FAIT PAS EXPRES! PAS DE CONTROLE

LENFANT SEMBLE OBSTINE, TETU, IL EST SIMPLEMENT GOUVERNE PAR
SES IMPULSIONS DE DECOUVERTE, INSATIABLE A FAIRE DE NOUVELLES
EXPERIENCES, A GOUTER, A JOUER..

IL EST DANS LA VIE'!

« LENFANT QUI TOUCHE A TOUT, OU A UN OBJET INTERDIT, NE PEUT
S’EMPECHER DE SUIVRE L'IMPULSION DE SA MAIN

- LENFANT QUI GRIMPE, AU RISQUE DE TOMBER (COORDINATION DES
MOUVEMENTS

« LENFANT QUI RENVERSE QUELQUECHOSE (MATRISE DE LA
PREHENSION DES MAINS}

« CENFANT A QUI L'ON RETIRE UN OBJET ET SE MET A HURLER

SON CERVEAU EST ENCORE IMMATURE ET INCAPABLE DE COMPRENDRE
ET RELATIVISER, POUR LUI C’EST UN DRAME

EST DELETERE POUR SON CERVEAU !



FACTEURS INFLUENCANT SUR LE CERVEAU

LES INTERACTIONS SOCIALES ET EMOTIONNELLES
LES STIMULATIONS SENSORIELLES, SANTE, NUTRITION, SOMMEIL

QUAND L’ENFANT SUBIT DES HUMILIATIONS (VERBALES OU PHYSIQUES), VOIR
DES PUNITIONS

MALHEUREUSEMENT, IL EXISTE DES ADULTES ANXIEUX, INCAPABLES EUX-
MEMES DE GERER LEURS PROPRES EMOTIONS

DANS LEUB ROLE DE PARENTS OU D’EDUCATEURS, IL EST IMPORTANT DE
SAVOIR GERER UN CONFLIT EMOTIONNEL AVEC CALME ET JUSTESSE

QUAND UN ENFANT OBSERVE L’ADULTE GERER UN CONFLIT EMOTIONNEL AVEC
EMPATHIE, DOUCEUR, EN APAISANT, IL APPREND LUI-MEME ET LES CIRCUITS
DEVIENNENT DE PLUS EN PLUS EFFICACES

CERTAINS ADULTES SONT TRES VIOLENTS/ANXIEUX COMME LES ENFANTS,
CAR LEUR CORTEX PREFRONTAL EST INCAPABLE DE REGULER LEURS
EMOTIONS, SOUVENT LIE A LA VIOLENCE SUBIE PENDANT LEUR ENFANCE

DANS CE CAS, L' ENFANT SE DECONNECTE DES SES RESSENTIS, POUR NE PAS
SOUFFRIR!!



LE CIRCUIT DES EMOTIONS

DR ANTONIO DAMASIO, DIRECTEUR DE LINSTITUT
NEUROLOGIQUE DES EMOTIONS ET DE LA CREATIVITE
(L.A. CALIFORNIE)

PROFESSEUR DE NEUROLOGIE, NEUROSCIENCES

LE PREMIER A ETUDIER ET METTRE EN EVIDENCE LE
CIRCUIT CEREBRAL DES EMOTIONS

- A MIS EN EVIDENCE DES ACTIVATIONS DES TRAJETS
CORTICAUX ET SOUS-CORTICAUX DANS LA RECONNAISSANCE
DES VISAGES ET DES OBJETS

- L'IDENTIFICATION DE SITES NEURONAUX IMPLIQUES DANS LE
PROCESSUS DES EMOTIONS

- DEMONSTRATION QUE LES EMOTIONS SONT IMPLIQUEES DANS
LA PRISE DE DECISION

« LE CORPS EST AU FONDEMENT DE L’ESPRIT CONSCIENT.
LHOMEOSTASIE ET LA VALEUR BIOLOGIQUE

AUTEUR DE “L'ERREUR DE DESCARTES”
“SENTIR ET SAVOIR”


https://fr.wikipedia.org/wiki/Neurologie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Neurosciences

LE CERVEAU
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LE CERVEAU

Le cerveau

- Corps calleux

Cortex
prefrontal

Thalamus

Glande pituitaire

Hypothalamus
Amygdale

Hippocampe —— Cervelet




COMMENT REAGIT LE CERVEAU DE L'ENFANT

LE DEVELOPPEMENT DU CERVEAU EST SOUS LA DEPENDANCE DE
PROCESSUS GENETIQUES ET ENVIRONNEMENTAUX

A LA DIFFERENCE DE L’ADULTE LE CORTEX ORBITO-FRONTAL ANTERIEUR
EST EN PLEINE CROISSANCE

C’EST DANS CETTE PARTIE QUE S’ETABLIT LA REGULATION DES
COMPORTEMENTS SOCIAUX, DE LA GESTIONS DES EMOTIONS ET DE
L'INTER-RELATIONNEL, DES BREGLES, DE LA MORALE, DE CETHIQUE

UNE PHASE IMPORTANTE DU DEVELOPPEMENT DU CERVEAU, QUI CREER
DES CONNEXIONS NEURONALES OU BIEN DES LESIONS

L’ACTIVATION DU COF PERMETTRA A L'ENFANT DE SE CALMER EN CAS
BE&%E}%@S FORTES (PEUR, STRESS, DOULEUR), DE PRENDRE DE BONNES

DANS LE CAS CONTRAIRE: AGRESSION PHYSIQUE OU VERBALE, FUITE OU
SIDERATION

LES PUNITIONS SONT A PROSCRIRE, L' ENFANT DEVIENT TRES AGRESSIF
ATTAQUE LES AUTRES, DETRUIT LES OBJETS, DESOBEIT OU HURLE, PLUS IL
EST AGRESSE PLUS IL SERA AGRESSIF



EDUCATION & STRESS

UNE ETUDE DE LA CHERCHEUSE D'OXFORD REBECCA WALLER, MONTRE L'IMPACT
DANGEREUX SUITE A UNE EDUCATION PUNITIVE

EDUCATION PUNITIVE: DURETE PHYSIQUE ET VERBALE, FESSEES, GIFLES

731 ENFANTS DE 3 A 4 ANS, COMPARAISON AVEC CEUX AYANT EU UNE
EDUCATION POSITIVE

LES ENFANTS (EDUCATION PUNITIVE) DEVELOPPENT:
« UNE INSENSIBILITE
« UN CYNISME
« UNE DURETE AVEC EUX-MEMES ET LES AUTRES
« UNE TENDANCE AU MENSONGE

LE STRESS CREE UN AFFLUX D’ADRENALINE ET DE CORTISOL TRES TOXIQUES EN
GRANDE QUANTITE:

« CORPS EN HYPERVIGILANCE (IMPOSSIBLE DE SE CONCENTRER)

« ALTERATION DE L’APPRENTISSAGE ET DE LA MEMORISATION

« PROBLEME DE LANGAGE

« ALTERATION DES NEURONES, DESTRUCTION DES STRUCTURES
HYPPOCAMPES

« UNE_ MOINDRE CROISSANCE DU COF

« ALTERATION DES CHROMOSONES (ADN)

(90%% DES ENFANTS DE LA PLANETE SONT MALTRAITES
2 ENFANTS PAR JOUR QUI MEURENT DE MALTRAITANC’E)



MODELE BIENVEILLANT

LE DEVELOPPEMENT DU CERVEAU EST SOUS LA DEPENDANCE DE
PROCESSUS GENETIQUES ET ENVIRONNEMENTAUX

LES RECHERCHES ONT MONTRE QUE LES ENFANTS EXPOSES A DES
ENVIRONNEMENTS ENRICHIS ET POSITIFS, SIMULATIONS SENSORIELLES
ET INTERACTIONS SOCIALES

ILS DEVELOPPENT DES CONNEXIONS NEURONALES PLUS COMPLEXES ET
UNE MEILLEURE PLASTICITE DU CEREBRALE
(UN BB C’EST 1000 NEURONES A LA SECONDE)

L'IMPORTANCE DES EXPERIENCES ENVIRONNEMENTALES PRECOCES

LES NEUROSCIENCES APPRENNENT QUE L'EDUCATION UTILISANT LES
MENACES/ CHANTAGES/VIOLENCES VERBALES OU PHYSIQUES AURONT UN
IMPACT NEGATIF SUR LE DEVELOPPEMENT DU CERVEAU

SI UN ENFANT EST ECOUTE AVEC BIENVEILLANCE, IL OSERA EXPRIMER EN
GRANDISSANT, SES QUESTIONNAIRES ET SES INQUIETUDES

LA DEMARCHE EDUCATIVE IDEALE POUR L'ENFANT EST DE LE CONSIDERER
COMME TOUT ETRE HUMAIN AVEC RESPECT ET DIGNITE




LE CERVEAU EN SITUATION
DE STRESS OU DE DANGER
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LE CERVEAU EN SITUATION
DE STRESS OU DE DANGER

ENSITUATIONDE DANGER:

LOBES
PREFRONTAUX

PERCEPTIONS
EFFRAYANTES

*




CERVEAU LIMBIQUE GESTION DES EMOTIONS

SYSTEME BIEN CALIBRE SYSTEME BIEN CALIBRE

ETAT STATISFAISANT
@ REPONSE CALIBREE @
=g A UNE STIMULATION, S

PLAISIR SENSATIONS OSCI LLATIONS PLAISIR SENSATIONS
ENTRE LES DEUX

QY e = y
HYPPOCAMPE HYPPOCAMPE et

ACTIONS EMOTIONS EMOTIONS ACTIONS

SYSTEME TRAUMATISE SYSTEME TRAUMATISE
AU REPOS " AUREPOS”

DECALIBRE ETAT DECALIBRE

B % &) CRITIQUE &

SENSATIONS DANGEREUX
REPOS DECALIBRE
BLOQUE DANS UN

AMYGDALE |
HYPPOCAMPE ETAT! Hﬁ'é‘é’é%&




INTERACTIONS FORTES OU TRAUMAS

LOBES PREFRONTAUX THALAMUS

- ESPRIT CONSCIENT - DE IONDU CORTEX
= EVALUATION FINES (LOBES PREFRONTAUX)

- ETLA = ACTIVATIONDE LAYOIE RAPIDE
RE ATIONDES SOUVENIRS YERS L' AMYGDALE

= PLANIFICATION | SYSTEME D'ALARME)
- AIRES DU LANGAGE

= COMPREHENSION

&

LA VIOLENCE OU LA REPETITION DETRUIT LES CONNEXIONS NEURONALES
ENTRE THALAMUS ET LOBES PREFHONTAUI DE FAGON PERMANENTE.
SEULE UNE THERAPIE ADAPTEE PEUT RENOUER CES CONNEXIONS




DU TRAUMA AU TRAUMATISME

CONSEQUENCES PHYSIOLOGIQUES
DIRECTES D'UNTRAUMA:

L'IMPORTANCE DE LA BLESSURE
DEPEND DU NOMBRE DE LIAISONS BRISEES

PREMIERES CONSEQUENCES
NEUROLOGIQUES :

% —
PREFRONTAUX

- ABSCENCE OU MAUYAISE MEMORISATION CONSCIENNTES DES FAITS : PAS D'HISTOIRE A RACONTER
- ABSCENCE OUMAUVAISE CHRONOLOGIE DES EMOTIONS ET DES SENSATIONS : SOUFFRANCE INTEMPORELLE PERMANENTE
- PAS DE POSSIBILITE OU DE GRANDE DIFFICULTE A PARLER ET DONC A DEMANDER DE L'AIDE




CRISE EMOTIONNELLE

C’EST D’'UNE IMPORTANCE_CAPITAL POUR LE DEVELOPPEMENT
DE LENFANT. COMMENT REAGIR?

SAVOIR GERER SES EMOTIONS QUAND ELES SONT TROP INTENSES
(TEMPETE EMOTIONNELLE) EST ABSOLUMENT NECESSAIRE

8(E)I!\’\I\§EOALLEJR UN ENFANT EN CRISE PARTICIPE A LA MATURATION DE SON

ENTRER EN SYNCHRONIE AVEC L'ENFANT, OBSERVER & DECRIRE,
NOMMER AVEC LUI

MESURER AVEC LUI LA SITUATION AVEC EMPATHIE, METTRE DES MOTS
QUIL COMPREND

SE METTRE A L’ECOUTE , PERMETTRA DE DECHARGER SES EMOTIONS
AVOIR UN CONTACT ET DES CALINS (POUR LE PETITS)



POUR UN BON DEVELOPPEMENT
CEREBRAL

PROPOSER UN QUOTIDIEN & UNE ENVIRONNEMENT PROPICE

SECURITE AFFECTIVE

ACCUEIL DES EMOTIONS

ECOUTE DES BESOINS

EXPLORATIONS SENSORIELLES

JEUX (FANTASTIQUES ACTIVITE)
MOTRICITE LIBRE

ENCOURAGER ET FELICITER
RESOLUTION PACIFIQUE DES CONFLITS



LES MOTS SONT DES FENETRES OU BIEN CE SONT

DES MURS !
MARSHAL ROSENBERG - CNV

MERCI DE VOTRE ATTENTION

WWW.PSYCHANIA.COM

PHONE : 06 30 85 46 23
EMAIL : PHNUCCI@PSYCHANIA.COM

P_SYCHAN IA SCANNEZ DIRECTEMENT CE QR-CODE, POUR INTEGRER NOS COORDONNEES DANS VOS CONTACTS. SCAN ME







